
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Covid-19 
Richiesta di autorizzazione per lo svolgimento di allenamenti  

Cari presidenti delle associazioni sportive della Città di Bellinzona, 
 
facciamo riferimento alla decisione del 29 aprile 2020 del Consiglio Federale inerente 
l’autorizzazione agli allenamenti sportivi a partire dall’11 maggio 2020 (clicca qui). 
Gli allenamenti saranno di nuovo possibili a condizione di applicare piani di protezione 
e prescrizioni d’igiene. 
Nello sport di massa gli allenamenti possono riprendere in tutte le discipline sportive, 
unicamente se le rispettive federazioni hanno già sottoposto – tramite il 
documento “concetto di protezione” - una richiesta all’Ufficio federale dello 
sport e ricevuto l’approvazione (clicca qui). Inseguito per iniziare un’attività sarà 
necessario ottenere l’autorizzazione anche da parte dei proprietari delle 
infrastrutture sportive (vedi Bellinzona sport per le infrastrutture del Comune di 
Bellinzona). 
 
Il documento “concetto di protezione” (clicca qui) sviluppato dalle federazioni e 
sottoposto per approvazione all’Ufficio federale dello sport riporta le regole 
comportamentali necessarie per poter svolgere gli allenamenti nel rispetto delle 
direttive dettate dalla Confederazione.  
 
Al fine di ottenere l’autorizzazione da parte di Bellinzona sport, le società sportive 
devono sottoporre un piano di allenamento dettagliato che dimostri che gli 
allenamenti in questione rispettano le regole di protezione preparate dalle 
rispettive federazioni - vedi “concetto di protezione” (clicca qui). 
Bellinzona sport andrà inseguito ad analizzare i piani di allenamento secondo il 
principio ‘l’allenamento è coerente con le regole di protezione e gli spazi utilizzati 
permettono il loro svolgimento nel rispetto delle stesse”. 
Solo dopo l’approvazione scritta da parte di Bellinzona sport, le società sportive in 
questione potranno iniziare gli allenamenti. 
L’ufficio sport del Cantone Ticino, la polizia cantonale, la polizia comunale e Bellinzona 
sport fungeranno da “autorità di sorveglianza” del rispetto delle regole e faranno dei 
controlli regolari senza preavviso per garantirne la loro applicazione. 
Qualora le società sportive non rispettassero le regole, le autorità di cui sopra e 
Bellinzona sport potranno in ogni momento sospendere gli allenamenti in questione e 
revocare il diritto di utilizzo delle infrastrutture. 
Bellinzona sport non mette a disposizione il materiale necessario per gli allenamenti. 
Le società sportive si devono organizzare di conseguenza. 
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Funzionario incaricato: 

AL 

 

 

 

4 maggio 2020 
 

All’attenzione  
delle associazioni sportive della 
Città di Bellinzona 

https://www.baspo.admin.ch/it/home.html
https://www.swissolympic.ch/fr/a-propos-de-swiss-olympic/news-medias/Fokus-Coronavirus.html?tabId=5aba8887-faf5-4502-b5f8-702cd741ac75
https://www.swissolympic.ch/fr/a-propos-de-swiss-olympic/news-medias/Fokus-Coronavirus.html?tabId=5aba8887-faf5-4502-b5f8-702cd741ac75
https://www.swissolympic.ch/fr/a-propos-de-swiss-olympic/news-medias/Fokus-Coronavirus.html?tabId=5aba8887-faf5-4502-b5f8-702cd741ac75


 

Modalità di richiesta per ottenere l’autorizzazione per lo svolgimento di allenamenti: 
1. La società sportiva verifica sul sito di Swiss Olympic se la propria federazione ha 

ricevuto l’approvazione da parte dell’Ufficio federale dello sport (clicca qui) 
2. La società sportiva prepara un piano dettagliato degli allenamenti che deve 

rispettare il “concetto di protezione” della rispettiva federazione e deve essere 
coerente con gli spazi dell’impianto sportivo in cui si svolgeranno 

3. Se la federazione in questione ha ricevuto l’approvazione da parte dell’Ufficio 
federale dello sport, la società sportiva inoltra la richiesta a Bellinzona sport tramite 
il formulario apposito presente sul sito di Bellinzona sport - Formulario richiesta 
autorizzazione (clicca qui) 

4. Bellinzona sport darà una risposta scritta alla società in questione giustificandone i 
motivi  

 
Il dossier che la società sportiva dovrà sottoporre a Bellinzona sport dovrà 
comprendere: 
1. Il formulario di richiesta di svolgimento degli allenamenti – Formulario richiesta 

autorizzazione (clicca qui)  
2. Il concetto di protezione sviluppato dalla rispettiva federazione (clicca qui) 
3. Il piano dettagliato degli allenamenti che deve rispettare il “concetto di protezione” 

della rispettiva federazione e deve essere coerente con gli spazi dell’impianto 
sportivo in cui si svolgeranno 

4. La presente lettera firmata (riempire i campi richiesti qui sotto – vedi “Accordo 
d’uso/società sportiva) 

 
Accordo d’uso: richiesta da parte della società sportiva 
 
La società firmataria si impegna nei confronti del gestore dell'impianto a garantire il 
rispetto delle linee guida per la protezione descritte in questo documento e delle 
disposizioni speciali qui stabilite per l’impianto sportivo riportato qui sotto. 
 
Luogo, data:  _______________________ 
 
Società:  _______________________ 
  
Impianto sportivo: _______________________ 
 
Firma:   _______________________ 
 
Nome:   _______________________ 
 
 
Bellinzona sport dopo attenta analisi del dossier presentato dalla società sportiva in 
questione prenderà posizione compilando la sezione qui sotto: 
 
Accordo d’uso: risposta di Bellinzona sport (dopo analisi dossier ricevuto) 
 
Con la firma del presente documento, Bellinzona sport:  
 

autorizza gli allenamenti a condizione che la società sportiva in questione 
segua alla lettera le disposizioni riportate nel “concetto di protezione” della 
propria federazione e a condizione che rispetti il piano di allenamento proposto 
a Bellinzona sport 

 
non concede la richiesta di allenamenti per i motivi qui di seguito esposti 

 

https://www.swissolympic.ch/fr/a-propos-de-swiss-olympic/news-medias/Fokus-Coronavirus.html?tabId=5aba8887-faf5-4502-b5f8-702cd741ac75
https://sport.bellinzona.ch/covid-19
https://sport.bellinzona.ch/covid-19
https://www.swissolympic.ch/fr/a-propos-de-swiss-olympic/news-medias/Fokus-Coronavirus.html?tabId=5aba8887-faf5-4502-b5f8-702cd741ac75


 

Disposizioni per l’ottenimento dell’autorizzazione di utilizzo dell’impianto sportivo 
sopra in questione per lo svolgimento di allenamenti: 
 
Motivi per la non concessione dell’impianto sportivo e per l’allenamento proposto 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 
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